
住宅型有料老人ホームこころはす小針

こころはす小針の概要について

◆◆◆◆◆月額利用料について◆◆◆◆◆
入居者の方が全員が支払う費用です。
家 賃：２階：￥５９，０００ ３階：￥６０，０００
管理費：￥５5，０００（税込）

食 費：￥５0，５５０（３０日）（税込）
内訳（朝食：￥474 昼食：￥633 夕食：￥578）

※食べた数のみ請求です。経管栄養の方からは頂きません。
合 計：￥１６４，５５０（２階） ￥１６５，５５０（３階）

◆◆◆◆◆介護費用について◆◆◆◆◆
食事の配膳下膳、見守りや館内の移動など軽微な介助は管理費で行いますが、その他

必要な支援は、別に費用がかかります。
その多くは介護保険、ホーム独自の保険外サービスでまかなっております。
介護保険では、ケアマネージャーと相談し、デイサービスや訪問介護、訪問看護等

◆◆◆◆◆医療面で心配の方へ◆◆◆◆◆

○医療行為のある方：経管栄養、フォーレ、在宅酸素、インスリンなど受け入れ可。
○特定疾患、難病の方：パーキンソン病、多系統萎縮症、進行性核上性麻痺など
○ご希望の方には看取りについてもご相談させていただきます。

○ホームの協力歯科医（又は主治医の歯科医）でも自室への訪問診療も可能です。
○西区、中央区の一部への受診の送迎は無料です。

（時間や曜日などによっては、ご相談させて頂きます。)

　　各居室には、エアコン、電灯、ナースコール、介護ベッド（マットレス、ベッド柵付）
　カーテン、トイレ、洗面台がついております。収納はございません。
　　その他必要なものは、個人でご用意ください。

◆◆◆◆◆居室について◆◆◆◆◆

介護保険では、ケアマネージャーと相談し、デイサービスや訪問介護、訪問看護等

利用し入浴や掃除、洗濯、薬の管理など必要なサービスを利用します。

※保険外サービス：３０分で￥８００の費用です。
ケアプランや介護保険での利用が難しい内容。
例えば突発的は、失禁の対応、受診の同行、買い物同行、などで利用します。

◆◆◆◆◆医療費◆◆◆◆◆
診療費や薬代は負担割合や負担減額証、県障などの有無によって費用が変わります。

◆◆◆◆◆ホームサービスとして行うこと◆◆◆◆◆
○ナースコールの対応（内容、頻度で介護保険で対応の場合有り）、郵便物の投函や

受け取り配布、発熱時の対応、空調の管理、タクシーへの連絡なども基本的には無料

で行います。詳細はご相談下さい。
○排泄の介助など介助量によっては、ホームの保険外（３０分で８00円）の

利用の場合もあります。

《昼食例》 《器械個《洗濯室》《売店 好評開店中》６ｍ
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18平方メートル
全居室
同じ面積です。
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種　類

薬

衣類

洗面
・

衛生

寝具

掃除用具

掃除機・クイックルワイパー本体、シート（湿）

トイレ用洗剤・トイレ掃除ブラシ・トイレクイックル

必要な方のみ 防水ラバーシーツ

入居時必要 食器洗剤・食器用スポンジ・洗面台スポンジ

紙おむつ・パット・おしり拭き・陰洗ﾎﾞﾄﾙ・使い捨てビニール手袋

エプロン・口腔ケア用ウェットティッシュ・口腔保湿剤

入居時必要 掛け布団・毛布・枕・枕カバー・ベットパット・シーツ（３枚）

必　要　物　品

洗濯洗剤・ワイドハイター（漂白剤）・洗濯物入れカゴ

フェイスタオル・バスタオル・洗面器・ガーグルベース

必要な方のみ 電気シェーバー・くし

靴下・内履き

必要な方のみ ひざ掛け

入居時必要 歯ブラシ・歯磨き粉・コップ・義歯洗浄剤、義歯洗浄歯ブラシ

入居時必要 内服薬・外用薬・お薬手帳

入居時必要 シャツ・パンツ・普段着上下・寝間着（冬用、夏用）

＜入居時必要物品＞

　生活に必要なものは、全てご入居者の方にご用意をお願いしております。

その他

家具

扇風機・暖房器具（製品の構造によって持ち込めません。）等

※身体状況の変化等により必要物品の追加のご依頼をすることがございますので予めご了承
ください。

※『入居時必要』と記載されていても、必ずしも必要ではないものもあります。必要なもの
のみ持ち込まれているご入居者の方もいらっしゃいます。

※詳細は、入居の際に詳しくご説明いたします。

※寝具などレンタル可能な物もございます。ご相談下さい。

入居時必要 整理タンス・カラーボックス・ロッカータンス等荷物に応じて

必要な方のみ テレビ・テレビ台・冷蔵庫・電子レンジ・電気ポット

必要な方のみ ハンコ（三文判）・朱肉（ヘルパーのサービス時使用）

デイサービス利用時のカバン（デイサービスの利用回数分）

車いす・歩行器など（介護保険）・とろみ剤・ガーゼ・吸引器　

トイレ用洗剤・トイレ掃除ブラシ・トイレクイックル

ゴミ箱・ゴミ箱用ゴミ袋・バケツ・雑巾

入居時必要 ティッシュペーパー・トイレットペーパー


