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今月の表紙／こころはす旗屋
「介護付き有料老人ホームを新しく開設いたしました」

● 新任医師ご紹介　● 「令和５年度 第19回美郷会・友愛会合同集談会」 が開催されました。
● 知っトク情報 「故事ことわざ」　● 新潟市在宅医療・介護連携ステーション西蒲からのお知らせ

●病棟の再編成について　●ゴールデンウィークの休診について

ゴールデンウィークの休診については
下記の日程となります。ご確認をお願いいたします。

　当院におきまして、一部、病棟の再編がありましたの
でお知らせいたします。
　在宅・生活復帰のために支援が必要な
患者様、また、在宅療養していたけれども
急性疾患により入院が必要になった患者
様など。そういった方々を受け入れる病棟
の拡充を図るために、病棟の再編成を行
いました。ご理解、ご協力の程、よろしくお
願いいたします。
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ゴールデンウィークの
休診について

病棟の再編成について

第5病棟：医療療養病棟　　   21床
第6病棟：地域包括ケア病棟　37床

第6病棟：地域包括ケア病棟　58床
（二つの病棟を統合致しました）

編 集 後 記 ［みさと編集委員会　リハビリテーション科 小柳］

　新年度がスタートし皆さんどのようにお過ごしでしょうか？新年度と
いえば出会いと別れの季節、新生活への期待と不安があるかと思います。
私は新しい環境への順応が苦手な方ですのでどちらかというと変化へ
の不安を感じてしまいます。そんな反面、桜をはじめとして花々の開花
にはワクワクし心が躍ります。心身の疲れを感じたらほっと一息休み
ながら新年度ゆるやかにスタートさせたいと思っております。

http://www.misatokai.or.jp/
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社会福祉法人 友愛会

TEL：025-268-6840  FAX：025-268-6841

グループホーム ゆうあい
●認知症対応型
　共同生活援助事業所 TEL：025-272-2701  FAX：025-272-2710

●認知症対応型
　共同生活援助事業所

グループホーム ひまわりの家

医療法人 美郷会
住宅型有料老人ホーム こころはす西蒲

●短期入所生活介護事業所 「ショートステイこころはす西蒲」
●通所介護事業所 「デイサービスセンターこころはす西蒲」 
●居宅介護支援事業所 「こころはす西蒲」　
●訪問介護事業所 「こころはす西蒲」

住宅型有料老人ホーム こころはす小針
●「こころはすクリニック」　
●通所介護事業所 「デイサービスセンターこころはす小針」
●居宅介護支援事業所 「こころはす小針」　
●訪問介護事業所 「こころはす小針」　

TEL：0256-88-3113　FAX：0256-88-3115 TEL：025-234-3800  FAX：025-234-3810

●ショートステイ 「こころはす槇尾」
TEL：025-211-8325  FAX：025-211-8326

●ショートステイ

「こころはす亀貝」
TEL：025-260-0261 
FAX：025-260-0268

●デイサービスセンター 

「こころはす亀貝」
TEL：025-260-0255  
FAX：025-260-0256

●ショートステイ 「こころはす五十嵐」
こころはす槇尾

●「こころはす旗屋」  ●介護付き有料老人ホーム 「こころはす旗屋」
TEL：0256-78-7250  FAX：0256-78-7251

こころはす旗屋

TEL：025-201-6363  FAX：025-201-6360

こころはす五十嵐

こころはす亀貝

西蒲中央病院
●認知症対応型通所介護 「デイサービスセンターみさと」
  TEL：0256-88-5521        FAX：0256-88-5531
●通所リハビリテーション
  TEL：0256-88-0024（直通） 

●新潟市在宅医療･介護連携ステーション西蒲
  TEL：0256-88-0022（直通） FAX：0256-88-0033
●西蒲中央病院みさと訪問看護ステーション
  TEL：025-211-2116（直通） FAX：025-211-2126

●居宅介護支援事業所 「ケアプランセンターチューリップ」
  TEL：0256-88-0180（直通） FAX：0256-88-0181
●訪問看護ステーション　●訪問リハビリテーション
  TEL：0256-88-0171（直通） FAX：0256-88-0172

●ショートステイ

「こころはす小新」
TEL：025-234-4661

●居宅介護支援事業所 

「こころはす小新」
TEL：025-234-4666

こころはす小新

FAX：025-234-4662（共通）

̶ 美 郷 会 理 念 ̶

人と地 域にやさしいオアシスを目指します
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　「急がば回れ」など、皆さんも聞いた事が有ると
思います。昔から生きていく上での知恵として、又、
処世訓として親しまれてきました。今回は身体の部
分（パーツ）に絡んだ諺（ことわざ）を集めてみまし
た。私も勘違いしていたものが有りましたが、皆さ
んは聞いた言葉はあるでしょうか？

　私としても、患者様やご家族とお
話する際に、諺を使うことが少なか
らずあります。中でも「腹八分目に医
者いらず」という諺をよく用います。
皆さん、適度な食事で健康を維持
し、豊かな生活を過ごしましょう。

故事ことわざ

新しい診療科目のご案内

令和６年２月17日（土）に
「令和５年度 第19回美郷会・友愛会合同集談会」 が開催されました。

今回の
テーマ

院長　鰐渕 勉

新任医師ご紹介

診療科目：内科　

猪俣 繁 医師

　はじめまして。今年度から勤務することにな
りました猪俣と申します。新潟大学を卒業後、

新潟県内で主として内科診療に携わって参り
ました。
　この度縁あって、西蒲区での地域医療に携
わることになりました。
私にとっては初めての地域ではありますが、こ
れまでの経験を活かし、少しでも地域のお役に
立てるように尽力する所存でございます。
　まだまだ若輩者ではありますが、どうぞよろ
しくお願いいたします。

 いのまた　 しげる

おおさわ  てつお

■理事長賞
身寄りなしの方への支援
ケアマネができること～Y・S・S～

こころはす小新

※寄り添い（Y）・支える（S）・ソーシャルワーク（S）

小児訪問看護の現状と
当ステーションの取り組みについて

■院長賞

訪問看護ステーション

■事務長賞
療養病棟における離床の取り組み
～より良い離床を目指して～

リハビリテーション科

■看護部長賞
注射剤配合変化回避のための
薬剤部の取り組みについて

薬剤部

毎週　火・水曜日の午前
担当医師

大澤 哲雄 医師

4月1日より、医師着任に伴い、外来の診療科目が
追加となりましたので、お知らせいたします。

第19回美郷会・友愛会合同集談会を開催いたしました。各部署が1年間業務を通して取り組んだ課題、研究について発表しました。

追加となる診療科：泌尿器科、漢方内科

● 頭の黒い鼠　● 頭の上の蠅を追え　● 朝雨女の腕まくり　
● 頭隠して尻隠さず　● あったら口に風邪ひかす　● 後足で砂をかける　
● 痛くもない腹を探られる　● 鰯の頭も信心から　
● 後ろ髪を引かれる　● 烏頭白くして馬角を生ず　
● 鵜の目鷹の目　● 腹の立つことは明日言え　● 馬の耳に念仏　
● 傍目八目（岡目八目）　● 奥歯に物が挟まる　● 口に蜜あり腹に剣あり　
● 口は災いの元（門）　● 口は閉じておけ目は開けておけ　
● 唇ほろびて歯寒し　● 口も八丁手も八丁
● 背に腹は代えられぬ　● 世間の口に戸はたてられぬ　
● 喉元過ぎれば熱さを忘れる

新潟市在宅医療・介護連携ステーション西蒲からのお知らせ

　3月18日、「住み慣れた地域での暮らしを支える
ために～看護がつなぐ、よりよい入退院支援につ
いて考える～」をテーマに、看護職対象の連携研
修会を開催いたしました。
　第一部では、済生会新潟病院地域連携福祉セン
ター入退院支援室　高澤看護師長をお招きし、
「済生会新潟病院における入退院支援の取り組
み」と題してご講演をいただきました。第二部で
は、新潟市医師会　地域医療推進室　細道様に
コーディネータ－をお務めいただき、職域の異な
る看護職同士でグループワークを行い、連携時の
工夫を共有しました。

　済生会新潟病院の先進的な取り組みを学ばせ
ていただくとともに、グループワークでは活発な意
見交換がなされ、連携促進に繋がったと考えます。
　講師の皆様、ご参加いただいた皆様、誠にあり
がとうございました。今後も医療・介護連携促進の
ための研修会を企画してまいります。今年度もどう
ぞよろしくお願い申し上げます。

新潟市在宅医療・介護連携ステーション西蒲（地域連携相談室内）
TEL／0256-88-0022　FAX／0256-88-0033 担当／梅川、加藤

…等々


